Przygotowanie pacjenta do badania ogdlnego ejakulatu (nasienia) LA1.1
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Pobieranie ejakulatu (nasienia) do badania ogélnego:

Zaleca sie wykonanie badania nasienia po zachowaniu okresu wstrzemiezliwosci ptciowej od
2 do 7 dni.

W przypadku kolejnego badania pacjent powinien zachowac ten sam okres wstrzemiezliwosci
ptciowej, jaki zachowany byt przy pierwszym badaniu.

Pojemnik, do ktérego oddawane jest nasienie powinien by¢ jednorazowy (dostepny
w aptece).

Nasienie nalezy odda¢ drogg masturbagji.

Pojemnik z nasieniem nalezy szczelnie zamkng¢ i czytelnie opisa¢ drukowanymi literami:
imie, nazwisko, PESEL oraz data i godzina pobrania probki.

Nasienie powinno by¢ oddane do pojemnika w catosci, przy zachowaniu podstawowych
zasad higieny. Jezeli nasienie nie zostato oddane w catosci pacjent zobowigzany jest
poinformowac o tym personel medyczny.

Nasienie do badania powinno by¢ dostarczone do laboratorium w czasie do 60 minut od
oddania ejakulatu.

Prébke nasienia nalezy zabezpieczy¢ przed wychtodzeniem (transport w temperaturze
od 20°C do 37°C).
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