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Na badanie USG tętnic nerkowych należy zgłosić się wraz z posiadanym skierowaniem 
 

 w dniu …………………………….     o godz: ………………………… 
 

5 GODZIN PRZED BADANIEM PROSZĘ NIC NIE JEŚĆ 
  

• W dniu poprzedzającym badanie proszę zjeść lekkostrawną kolację do godz 18.00 

i powstrzymać się od przyjmowania pokarmów takich jak: napoje gazowane, owoce, warzywa, ciemne 

pieczywo, słodycze. 

• W przypadku skłonności do wzdęć przyjąć leki zmniejszające gazy w jelitach. 

• W dniu badania również nie pić kawy i napojów gazowanych, nie jeść owoców, warzyw oraz produktów 

ciężkostrawnych, nie palić papierosów i nie żuć gumy do żucia.  

• Jeżeli badanie zostało wyznaczone na godziny popołudniowe należy wstrzymać się od przyjmowania 

pokarmów na 5 godz. przed badaniem z zachowaniem wyżej wymienionych zasad. 

• Na badanie proszę zabrać ze sobą ostatnie wyniki badań (USG, tomografii komputerowej) 

i/lub wypis ze szpitala. 

 

       PODANA GODZINA BADANIA JEST GODZINĄ ORIENTACYJNĄ I MOŻE ULEC 

ZMIANIE Z PRZYCZYN NIEZALEŻNYCH OD REJESTRACJI 
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