INFORMACJIA DLA PACIJENTA O POBRANIU MOCZU NA POSIEW
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Pobierania moczu na posiew

Pobieranie moczu ze srodkowego strumienia

Zamkniety system do prébek moczu
Zamkniety system do probek moczu sktada sie z pojemnika do zbierania moczu z urzadzeniem
transferujgcym znajdujgcym sie we wieczku pojemnika oraz prozniowej probdwki transportujgcej z
liofilizatem , ktory hamuje namnazanie sie bakterii. Mocz musi by¢,, po nocy” — pierwsza mikcja
( pierwsze oddanie moczu)
U mezczyzny
e po odciggnieciu napletka umyc¢ i sptukac¢ wodg okolice ujscia cewki ( dopuszczalne jest
przemycie okolicy cewki moczowej jedynie wodg , przy pomocy gazikow )
e oddac pierwszy strumien moczu do toalety , a nastepnie nie przerywajac strumienia oddac ok.
10-15 ml moczu do sterylnego pojemnika zbierajgcego z urzadzeniem transferujgcym
e zamkna¢ pojemnik z moczem
o odklei¢ przylepiec na pokrywce pojemnika
o przektuc korek probdwki igtg wystajacg z urzadzenia transferujgcego — mocz o wymaganej
objetosci zostanie automatycznie zassany z pojemnika
oznakowac probdwke odpowiednimi danymi i jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium
pozostaty w pojemniku mocz wylac do toalety
e do czasu dostarczenia probki do laboratorium przechowywac w temp. pokojowej lub
w temp.2-8°C
e transportowac w temp. pokojowej

U kobiety

okolice cewki moczowej krocza dokfadnie umy¢ woda i mydtem
wytrzec gazikiem w kierunku od przodu do tytu
kolejny raz przemy¢ gazikiem nasgczonym wodg
rozchyli¢ wargi sromowe
odda¢ pierwszy strumien moczu do toalety , a nastepnie nie przerywajgc strumienia oddac ok.
10-15 ml moczu do sterylnego pojemnika zbierajgcego z urzadzeniem transferujgcym (
pojemnik umiesci¢ przy ujsciu cewki moczowej)

¢ mocz nie moze sptywac po odbycie

e zamkna¢ pojemnik z moczem

e dalsze postepowanie z moczem w pojemniku jak wyzej
W kazdym przypadku pobieramy mocz do jatowego pojemnika , a nastepnie przy pomocy urzadzenia
transferujgcego przenosimy mocz do probowki transportujacej z liofilizatem.

Przechowywanie i transportowanie probek
e prébki moczu w probdwece z liofilizatem nalezy jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium , a
jezeli nie jest to mozliwe , przechowywa¢ do 24 godz. w temp. pokojowej lub w temp. 2-8°C
e transportowa¢ w temp. pokojowej ( 15- 30°C)

Opracowat: Kierownik szpitalnego laboratorium bakteriologiczno - serologicznego
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