Edukacja zdrowotna
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WIELOSPECJALISTYCZNY SZPITAL SPZOZ W NOWEJ SOLI

W Wielospecjalistycznym Szpitalu SP Z0Z w Nowej Soli prowadzimy dziatania edukacyjne wobec pacjentéw oraz ich rodzin/opiekunow, ktorych celem
jest przekazanie wiedzy niezbednej do zrozumienia dalszego przebiegu leczenia i przystosowania do czynnosci utatwiajacych zycie codzienne oraz
promowanie zdrowego stylu zycia. Chcemy Panstwa zapozna¢ z informacjq o prowadzonych w Szpitalu programach edukacyjnych, zakresach edukacji
oraz dostepnych materiatach edukacyjnych dla pacjenta i/lub jego rodziny/ opiekunéw:

1. W kazdym oddziale prowadzona jest edukacja pacjenta.
2. Metodami stosowanymi w procesie edukacji zdrowotnej w szpitalu s3: pogadanka, dyskusja, instruktaz, pokaz, ¢wiczenia.
3. W naszym szpitalu dla pacjentéw udostepniane sg rowniez pisemne materiaty edukacyjne (podczas pobytu oraz przy wypisie ze szpitala) wynikajgce ze specyfiki jednostki

chorobowej lub zwigzanej z nig sytuacji zdrowotnej.

Realizujemy programy edukacyjne:

Temat

Adresat

Rodzaj

(zakres prowadzonej edukadji) szkolenia Miejsce spotkan szkolen Termin Godziny Osoba prowadzaca Telefon
i . - 12.00
Przygotsvw;':‘zgﬁ porodu kobiety Sala gimnastyczna Edukacja kazdy ; Potozne Dziatu Potozniczo- 68 387 22 07
, W cigzy/partnerz i - i Ginekologicznego
,Szkoty dla rodzicow” atyfpartnerzy (poziom -1) zbiorowa czwartek 17.00 9Icnes
pacjenci/rodzina
Z rozpoznanym ,
; zaburzeniem Swietlica . . ) )
g . Eduk kaz :
Progﬁr:ui?:kacyjny weglowodanowym, Dziat Choréb S_u acja a Sty K 10.00 EE:\Z%QI?:;I;aszczewik 68 388 23 56
yey rozpoznang cukrzyca Wewnetrznych Zbiorowa czwarte
oraz
Z grupy ryzyka
Edukacja pacjentéw pacjenci z przewlekta
z przewleklia choroba choroba nerek Edukacja kazda 12.00 Pielegniarki: 68 38 82 390
nerek zakwalifikowanych zakwalifikowani do Stacja Dializ . . , - Miskow Alicja
Y ]
do leczenia dializa leczenia dializa |ndyW|duaIna sroda 13.00 Kwasek Wioletta 512 379 978
otrzewnowa otrzewnowg
Edukacja pacjentow pacjenci z przewlektg 12 ) -
z przewlekta choroba chorob nerek N Edukacja kazda 00| piekegniarti 68 38 82 390
k zakwalifikowanvch zakwalifikowani do Stacja Dializ indvwidualna éroda - Mis owAlga 512 379 978
nere h e, \ ; leczenia y 13.00 Kwasek Wioletta
do leczenia hemodializami hemodializami
pacjenci/rodzina Edukacia . 10.00
Wtérna profilaktyka udaru pacjenta po Dziat N logiczn bi ) / kazda ) Pielegniarka: 68 3882114
mézgu przebytym udarze | 21 eurologiczny | zblorowa éroda Wioleta Majewska 500 078 137
moézgu indywidualna 12.00
- pacjenci/rodzina ; . ; N . kontakt z pielegniarka/potozna/
Profilaktyka zagrozeni powstaniem Dzialy szpitala ‘ Edu!<ac1a podczas pobytu w szpitalu, pielegniarki/potozne/ rehabilitantem; opiekunka
przeciwodlezynowa odlezyn indywidualna | w obrebie dziatu rehabilitanci dziatu szpitala | - dyczna dziatu
Programy specyficzne dla Ed . . . . . kontakt z pielegniarka/potozna/
- . N . . ukacja podczas pobytu w szpitalu pielegniarka/potozna/ o -
dziat . ) R ! ot . rehabilitantem/ opiekunka
danego dzialu szpitala pacjencl dziatu Dzialy szpitala indywidualna | w obrebie dziatu rehabilitanci dziatu szpitala medyczna dziatu

(dostepne w kazdym dziale)

Pacjenci spoza wymienionych dziatéw chcac uczestniczy¢ w zajeciach powinni uzgodnic to z osoba prowadzaca lub Pielegniarkg Oddziatowa.




