Edukacja zdrowotna
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WIELOSPECIALISTYCZNY SZPITAL SPZOZ W NOWEJ SOLI

W Wielospecjalistycznym Szpitalu SP ZOZ w Nowej Soli prowadzimy dzialania edukacyjne wobec pacjentow oraz ich rodzin/opiekunow, ktérych celem
jest przekazanie wiedzy niezbednej do zrozumienia dalszego przebiegu leczenia i przystosowania do czynnosci ulatwiajacych zycie codzienne oraz
promowanie zdrowego stylu zycia. Chcemy Panstwa zapoznac z informacjq o prowadzonych w Szpitalu programach edukacyjnych, zakresach edukacji
oraz dostepnych materialach edukacyjnych dla pacjenta i/lub jego rodziny/ opiekunow:

1. W kazdym oddziale prowadzona jest edukacja pacjenta.
2. Metodami stosowanymi w procesie edukacji zdrowotnej w szpitalu s3: pogadanka, dyskusja, instruktaz, pokaz, ¢wiczenia.
3. W naszym szpitalu dla pacjentdw udostepniane sg rowniez pisemne materiaty edukacyjne (podczas pobytu oraz przy wypisie ze szpitala) wynikajgce ze specyfiki ]ednostkl

chorobowej lub zwigzanej z nig sytuacji zdrowotne;j.

Realizujemy programy edukacyjne:

Temat Adresat - 5 Rodzaj . ;
sl Biowerizonel Balikagf) P ——— Miejsce spotkan PR Termin Godziny Osoba prowadzaca Telefon
i ) ; § 12.00
Przygot:vw;r;taagﬁ parod kobiety Sala gimnastyczna Edukacja kazdy i Potozne Dziatu Potozniczo- 68 387 22 07
_Szkoly dla rodzicéw” w cigZy/partnerzy (poziom -1) zbiorowa czwartek 17.00 Ginekologicznego
pacjenci/rodzina
Z rozpoznanym 2 I
: zaburzeniem Swietlica » . _ —
N weglowodanowym, Dziat Choréb Eg.”kaqa kaz:’t" " 1000 | e 68 388 23 56
w cukrzycy rozpoznana cukrzyca Wewnetrznych zbiorowa czwarte
oraz
z grupy ryzyka
Ed“kac.}-aklzacjﬁ“té":’ pacjenci z przewlekta 12.00
z przewlekla chorobg chorobg nerek : s . Pielegniarki:
nerek zakwalifikowanych | zakwalifikowani do Stacja Dializ _ dEdU_kaCJ? kazda " Mk Al 68 38 82 390
do leczenia dializa leczenia dializa indywidualna sroda 13.00 Kwasek Wioletta 512379 978
otrzewnowa otrzewnowa
Edukacja pacjentéw pacjenci z przewlekia _ L
z przewlekla choroba [ s A Edukacja kazda 12.00 | pielegniark: 68 38 82 390
k zakwalifikowanych | “XWalfikowani do REI B indywidualna éroda | 512 379 978
here _ P Y i leczenia yw 13.00 Kwasek Wioletta
do leczenia hemodializami hemodializami
pacjenci/rodzina E i . i
Wtérna profilaktyka udaru pacjenta po it NeGialbak qukacJa/ kazda 10_00 Pielegniarka: 68 3882114
moézgu przebytym udarze el § . A lorowa éroda Wioleta Majewska 500 078 137
mozgu indywidualna 12.00
. pacjenci/rodzina : : ; e : kontakt z pielegniarka/potozna/
Pr_'ofllakt_yka Fhgrzent povistantesh Dzialy szpitala _ Edu!<ac1a podczas pobytu w szpitalu, pielegniarki/potozne/ rehabilitantemy/ opiekunka
przeciwodlezynowa odlezyn indywidualna | w obrebie dzialu rehabilitanci dziatu szpitala medyczng dziatu
Programy specyficzne dla . . ) . . kontakt 2 pielegniarka/potozna/
danego dziatu szpitala pacjenci dziatu Dzialy szpitala . Edu_kaqa podgzaz.p‘:jb\{t? w szpitalu, plileg.?ltarkq/gqm*zna/ ” rehabili{gntem/ opiekunka
(do=habne w kb dziales indywidualna | w obrebie dziatu rehabilitanci dziatu szpitala | eq,

Pacjenci spoza wymienionych dzialéw chcac uczestniczy¢ w zajeciach powinni uzgodnic to z osobg prowadzaca lub Pielegniarka Oddziatowa.
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