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Do zadań Szpitalnego Zakładu Rehabilitacji Leczniczej należy w szczególności udzielenie
świadczeń zdrowotnych z zakresu rehabilitacji leczniczej w warunkach szpitalnych i ambulatoryjnych.
Zakład świadczy usługi rehabilitacyjne na rzecz wszystkich oddziałów szpitala.
Personel medyczny zakładu prowadzi działania terapeutyczne mające na celu przywrócenie pełnego
zdrowia lub dąży do przywrócenia sprawności.

Profil działalności
Wykonywane zabiegi z zakresu:

• kinezyterapii;
• masaży;
• fizykoterapii.

Wykonywane zabiegi
1. kinezyterapia:

• ćw. bierne, manualne, mechaniczne, redresyjne;
• ćw. czynna-bierne;
• ćw. wspomagane, samowspomagane;
• ćw. czynne w odciążeniu, w odciążeniu z oporem, wolne, z oporem;
• ćw. oddechowe, nauka kaszlu i odksztuszania;
• ćw. izometryczne, izotoniczne;
• mobilizacje kręgosłupa;
• pionizacja bierna, czynna;
• przygotowanie do chodzenia, nauka lokomocji, chodu o kulach;
• ćw. równoważne;
• ćw. ogólnousprawniające, indywidualne, grupowe;

2. masaże:
• klasyczny;
• limfatyczny;
• wirowy kończyn górnych;
• wirowy kończyn dolnych;
• podwodny całkowity;

3. fizykoterapia:
• galwanizacja, jonoforeza, elektrostymulacja;
• prądy, diadynamik, interferencyjne, Tensa, Tonoliza;
• laseroterapia;
• ultradźwięki, pole magnetyczne, DKF, Terapuls, Sollux - naświetlanie;
• parafina, krioterapia miejscowa;
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