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TERMIN BADANIA USG 

 
DATA……………………………………GODZINA……………………… 

 
SZPITALNY ZAKŁAD RADIOLOGII (PARTER)  

 
Przed badaniem należy zgłosić się do rejestracji.  

 
 

 

 
DO BADANIA USG JAMY BRZUSZNEJ NALEŻY ZGŁOSIĆ SIĘ Z: 

• dokumentem potwierdzający tożsamość, 

• skierowaniem, 

• wynikami wcześniej wykonywanych badań wraz z dokumentacją medyczną (wyniki 

USG, TK, MR wypisy ze szpitala). 

 
 
PRZYGOTOWANIE DO BADANIA 

• dzień przed badaniem zastosować lekkostrawną dietę, powstrzymać się od 

przyjmowania pokarmów takich jak: warzywa, owoce, ciemne pieczywo, słodycze, 

napoje gazowane, nie należy również pic kawy, 

• w przypadku skłonności do wzdęć należy przyjąć leki zmniejszające ilość gazów  

w jelitach. 

• należy być na czczo 5 godzin przed badaniem, jeśli badanie jest wyznaczone  

w godzinach popołudniowych, można zjeść lekkie śniadanie, 

• zabrać ze sobą 1 litr wody niegazowanej - rozpocząć jej picie pól godziny przed 

badaniem w celu wypełnienia pęcherza moczowego, 

 
 
Podana godzina badania jest godziną orientacyjną i może ulec zmianie z przyczyn 

niezależnych od rejestracji. 
 
 

Zmiana terminu badania 68 388 22 21 między 7:00 a 17:00 w dni robocze.  
 
 


