Przygotowanie pacjenta do pobrania katu LA 2.1
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Pobranie katu na obecnos¢ pasozytow i krwi utajnionej
Do badania potrzebna jest niewielka ilos¢ katu - wielkosci orzecha laskowego. Pojemnik do badania katu
powinien by¢ jednorazowy (do zakupienia w aptece).
Kat bada sie na obecnos¢ jaj pasozytéw, lambliozy, krwi utajnionej, kalprotektyny, resztek pokarmowych,
Helicobacter pylori Antygen.
1. Probke do badania katlu na obecnos$¢ jaj pasozytow powinno sie pobieral trzykrotnie
w odstepach 3-4 dni (wedtug zalecen lekarza).
2. Probke do badania katlu na krew utajniong, lamblioze i kalprotektyne pobiera sie
jednorazowo.
3. Do badania katu na krew utajniong i kalprotektyne
e nie obowigzuje zachowanie specjalnej diety,
e nie nalezy pobiera¢ materiatu w czasie miesigczki oraz 3 dni przed i po niej, jak rowniez gdy
pacjent cierpi na krwawigce hemoroidy,
e alkohol, aspiryna mogg spowodowa¢ podraznienie przewodu pokarmowego i niewielkie
krwawienie. Takie substancje nalezy odstawi¢ przynajmniej na 48 godzin przed badanie.
Pojemnik z katem nalezy szczelnie zamkng¢ i czytelnie opisa¢ drukowanymi literami: IMIE, NAZWISKO,
PESEL, DATE pobrania probki. Prébke nalezy jak najszybciej dostarczy¢ do laboratorium (najlepiej w ciggu
2-4 godzin od pobrania probki).
Opracowat: Kierownik Szpitalnego Laboratorium Analitycznego
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